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See® bunt ist

Ostern mit tegut.

Hoppeln Sie vorbei und finden Sie
Leckereien und Angebote fiir die Feiertage.

150 Ilf

| \eil Gutes
| freude macht-

53 %

giinstiger |

Rinderbraten'* Der grofie Fruchtjoghurt

in Bedienung und SB erhiltlich § oder Joghurt Drink
2.B. Erdbeere oder Himbeere-Vanille,

gereifte Qualitat, aus dem zarten Bugstiick,
ideal zum Schmoren 3,5 % Fett, 1 kg = 1,76 €, 250 g Becher/Flasche

Bio-Kiwi, griin
aus Italien, Klasse II, Stlick

giinstiger

#4089

Natur- 3 ey P
kosmetik statt 3;99 . _ statt ;69

giinstiger

Lavera Shampoo,
Milka Schokolade

Spiilung oder Duschgel
verschiedene Sorten, 100 ml = 1,00/1,25 €, verschiedene Sorten, z.B. Alpenmilch,
100 g Tafel

250/200 ml Tube

‘l\ 42 %

giinstiger

Sohnlein Brillant Sekt 2!
verschiedene Sorten, 11 = 3,05 €,
0,75 | Flasche

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getrdnken an Personen unter 16 Jahren. ** Alle Angebote ohne Dekoration. A
ﬁ facebook.com/tegut ’ twitter.com/tegut

21 Abgabe nur in haushaltsiiblichen Mengen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.




TIEFKUHLUNG

Leerdammer Original,
Leerdammer Caractére
oder Mini Babybel

Schnittkdse, 45/48 % Fett i. Tr., 1 kg'=8,54/9,87 €/

100 g = 1,11 €, 260/225/200 g Packung

Sahne
Pudding |

26%

giinstiger

Dr. Oetker

Griitze oder Sahnepudding
verschiedene Sorten, 1 kg = 3,38 €,
500 g Becher

1 Dy e
-~

e
e

bis

29%

giinstiger

Riigener Badejunge oder Rotkdppchen Camembert
Weichkise, verschiedene Sorten, 30/45/55/60 % Fetti. Tr. ,
100 g = 0,79/0,95 €, 150/125 g Packung

giinstiger

23%

giinstiger

statt 429

Riigenwalder Miihle vegetarischer Aufschnitt
verschiedene Sorten, 100 g = 1,24 €, 80 g Packung

bis

27 %

giinstiger

Danone Actimel Drink oder Yakult
verschiedene Sorten, 1 kg =2,49 €/11=6,12 €,
8 x 100 g/5 x 65 ml Packung

25%

giinstiger

statt 3;99

Youcook
frisches asiatisches Fertiggericht
1kg =712 €, 420 g Packung

Landliebe Eiscreme
verschiedene Sorten, 1 | = 2,65 €,
750 ml Packung

giinstiger
1 Frifcs
’ DE%

Mc Cain Frites
Frites Deluxe, Western
Frites oder Smiles
tiefgefroren, 1 kg = 2,15/2,87 €,
600/450 g Beutel

Original Wagner _
Steinofen-Pizza, Piccolinis,
Pizzies oder Flammkuchen
z.B. Pizza Speciale, tiefgefroren,

1 kg = 4,83 €, 350 g Packung




Bio-Birmen

| tegut... Gurken
Deutschland, Klasse I, Stiick

Mango

neue Ernte aus Argentinien,
Sorte: Williams, Klasse I

verschiedene Sorten, z. B. Schrittlauch, Petersilie oder Basilikum, Topf aus Peru, Sorte: Kent, Klasse II, vorgereifte Friichte, 2er-Packung

Dattelcherrytomaten Bio-Paprika Mix
aus Senegal, Klasse I, aus Spanien oder Israel, Klasse II,
100 g = 0,40 €, 250 g Schale 1 kg = 5,54 €, 500 g Packung

Naturland E X

herzberger bickerei - - statt 2;39

Bio-Urkruste *® ’

Bio-Reggenbrot, i

ohne Hefe gebacken | ' Naturland Bio-Ciabatta *®

und durch gemahlenen & lockeres Bio-Weizenbrot, nach original

Kiimmel sehr aromatisch italienischer Rezeptur mit Bio-Olivendl
h kg = 3,72 €, 750 g Laib - gebacken, 1 kg:= 7,56 €, 250 g Laib

38 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Mirkten mit einer Backstation. Alle Angebote shne Dekoration.

statt 599

Bahlsen Comtess

Kuchen

verschiedene Sorten, 1 kg = 3,97 €,
350 g Packung

BROTE UND BACKWAREN




N gutem‘".ﬁ
Gefiihl geniefien. g,

Regional, authentisch, gut - dafiir
steht die Marke tegut... LandPrimus.

FRISCHETHEKE

N [ ]
{;: statt 6;85

tegut...
LandPrimus

Schweinekotelett
www.tegut.com/landprimus ,
ohne Gentechnik, natur oder
mariniert, ideal zum Panieren

* Futtermittel natiirlich ohne Gentechnik
* Faire Zusammenarbeit mit den Landwirten
* Klare Herkunft der Tiere

* Kontrolliert artgerechte Tierhaltung

Mehr Informationen zu tegut... LandPrimus finden Sie unter www.tegut.com/landprimus

2 = ‘ U T w7

; <

[ 28%

': giinstiger /8 P . oS - giinstiger

tegut... 100¢g 100g
LandPrimus Q“ |

grobe Bratwurst 069 Argentlmsched 1 79
auch in SB erhiltlich , Roastbeef | | | 5 (]
360 g Packung = 2,48 €; 1 kg/6,90 €, statt ©;89 geelgnet 2um Kprzb?a J | by d statt 2;49
ohne Gentechnik, herzhaft-wiirzig als Steak oder Sﬁchm a}enl. [ Ijﬂ

8 giinstiger

100 g

auchm SBerhalﬁllch'é . ., . y - FErwY 0.89

oh pr:k | blt‘hng, \ '. - = statt 439 L

100 g

239

statt 2579

‘-
. '1-‘_1-.1: ke

herzhaft ckig

-.!.' '.| i,

giinstiger NN - N e ¥ s 4 N
100g Vil LEA. J 18 % w=
099 i giinstiger . giinstiger
' . : . _

100 g

259 |

statt 3;129

statt 549

'_'f_-
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Alpenspeck ’ta" 293 Bio- -Backschinken

ohne Schwarte t ohne Schwarte || i I'r.”

il

1
|4

Rhoner Bauernwurst
ideal fiir eine herzhafte Brotzeit

4 Diese Artikel erhalten Sie in tegut... Markten mit einer Frischetheke. Alle Angebote ohne Dekoration.



- MSC, aus bestandserhaltender
| Fischerei, helles, festes Fleisch mit
. delikatem Geschmack, ideal zum Braten

bis

21%

gunstlger

_ natur, mit
__Dill- oder K
_J(noblau:h-ﬁuﬂlge,

Stre! melchen L

31%

giinstiger

Smeky Rauchmat]esﬁlet
MSC, ausbestanq§erhaltender Fischerei

statt 2,19

HER PND

B SALAMI

bis e

L 30%

gunstlger

Greisinger

Wurzer

nur in 5B erhiltlich, laktose-
und glutenfred, frei von
Farbstoffen und zugesetzten
Geschmacksverstdrkern, 3
Alm-, Kamin- oder Chiliwurzerl,
wiirzige Rohwiirstchen als
leckerer Snack flir den kleinen
Hunger zwischendurch ,
100 g = 1,33 €, 150 g Packung

statt 2559

i

brustilet

Felmiles /[P

Hihnchenbrustfilet

Ponnath statt ;89

Feinstes Hihnchenbrustfilet

nur in S8 erhdltlich, laktose- und glutenirei,
Krauter der Provence, Classic oder Paprika,
gegart, zart und leicht, 100 g = 1,06 €, 150 g Packung

giinstiger

statt ;99

Herta Genuss Momente
nurin SB erhaltlich, Grill-, Saft- oder Farmerschinken, 100 g Packung

FRISCHETHEKE

FLEISCH UND WURST




SEe, o -
Der Friihling 5 . _jg
beginnt! . R

Endlich die ersten Sonnenstrahlen nutzen
und die DrauBBenzeit vorbereiten.

......

Wachstuch Schmttdecke Sk
Ny, verschiedene Motive, Gréen: 100 x 140 ¢cm, 130 x 160 ¢m (4,99 €)
oder 140 cm rund (4,99 €), Stiick

Kircher
Kinder
Autowasch-
Set (24,99 €)
oder Kinder-
Schubkarre®?
Set/Stiick

Zinkeimer
gefiillt mit
Blumensamen
Eierbaum, Erdbeeren oder
Sonnenblume, Stiick

8,18

Spontex Damen  Rasenmiiher

. Gartenhandschuhe®? '3 oder Kegelspiel *° -
verschiedene Farben und GriBen, madischer Rasenmdher: Entendekor mit einem Eimer,
Handschuh fir feine Arbeiten im Garten, extra baweglicher Schnabel, Griffhtihe 42 cm, 2 O 0/ R b
weicher Strick aus Bambus-Viskosefasern, Kegelspiel: mit Halterung, 9 Kegel, 2 Blle, O RRd att
Latexbeschdumung flir sicheren Griff, Paar mit Wasser oder Sand beflillbar, Stiick/Set
ol auf alle Gartenland
R mas Sdmereiens. ©

{

Mungen. Kur la den Gber die tagut... Kendenbetreuung (Telefon OBOOJODO 22 33, Mo-Fr. B bls 18 Uhr, kostenirel sus dem dt. Fest-
ﬁmnmh B imvwrbimdiiche Prelsemplehleng des Herstellere. ' Nur solamge der Vorrat redcht.

'ﬁimﬂ-wm‘h“hMM“MMhm

| E |
_t@\' P E—— ==
—ﬁ: Universal-Eroe Rindenmulch

Firbop eorset Terreay Universa Paillis d'écorces
it 2rriceig universyle Corteccia d’abete

m pre= Universele grong
”"'h-}‘ 27 %

O \ giinstiger

0 0 ipasakes giinstiger
Dfi'ﬂ In-

it Lecho de corteza
L g} Strat din scoarta

A - .
talannglf;l,:, statt 6—8-7- MulEovaci kira Bio

Untver Fenydmulcs [
Salford - Barkmull 6DII-._

Kombi-Angebot | idmemamm 20 % Rabatt

Drei Sécke Griinland 11=0,04 %, 60 Sack auf alle demeter Bingenheimer
Universal-Blumenerde, - # ; Bio-Sdmereiens.
je401,11=0,04 €89 _ . s el

ote Saltplate
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tegut...

Rapsol
M=t 372’ €
750 ml Flasche

statt ;79

Chio Tortillas
verschiedene Sorten, 100 g = 0,89 €,
125 g Beutel

Nestlé
Riegel Multipack,
After Eight oder
Choco Crossies
verschiedene Sorten,
2.B. Nestl& Riegel Multipack Nuts,

100 g = 0,83 £, 6 x 30g = 180 g Packung

statt ;99

8\ giinstiger "

statt ;99
tegut...

Passata
1kg=1,14 %€,
690 g Flasche

giinstiger

029

statt ;49

Pfanni
Kartoffel Piiree
verschiedene Sorten,
z.B. Das Komplette,
mit entrahmter Milch, 100 g = 0,35 €,
3 x 3 Portionen = 284 g Packung

27%

giinstiger

statt 579

tegut.... Cookies
verschiedene Sorten, 100 g = 0,65 £,
200 g Packung

Spreewaldhof Gurken

z.B. Spreelinge, 0,360 kg Abtropfgewicht,
1kg = 3,08 €, 720 ml Glas

34%

giinstiger

20%

giinstiger

0:°

statt ©;99

l l
= M = M
oy oy

. vl>Jis
40 %

giinstiger

tegut...

italienische Pasta
verschiedene Sorten, 1kg = 1,54 €,
500 g Packung

NESCAFE
GOLD

NESCAFE
GOLD,
/2 26%

giinstiger

629

statt 9;49

Nescafé Gold
loslicher Bohnenkaffee, 100 g = 3,50 €,
200 g Glas



Friichte satt!

Als Smoothies, Saifte & Co.
einfach lecker ...

Friichtemix
fiir Smoothies
Berry Mix, Green Power
oder Fruit Mix,
tiefgefraren,
1kg=4,42¢€,

3 x 150 g Packung

Naturland tegut...
Bio-Baby-S

aus Vertragsanbau [talien, Klasse IT,
100 g = 1,99 €, 135 g Packung

. |
Himbeeren F

aus Spanien, Klasse I, ET;T:[T:
100 g = 1,50 £, 125 g Schale Gern e (ot

20%

giinstiger

neue Ernte aus Spanien oder Marokko,
Klasse I, 100 g = 1,50 €, 125 g Schale

i verschiedens Sorten,
16 % 1| Packung

‘-":1’) giinstiger
Mikerruna
'} _____......-
statt 2599

Happy Day Superfruits®

Sonderposten, Arania, Brombeere + Acaf . .

oder Rote Johannisbeere + Acerola, Valensina Er.ntEf.ns.Ch 20 0/
: 11 Packung oder Erntefrisch mild 2U %

A" 100 % Direktsaft, giinstiger

verschiedene Sorten, 1 | Flasche

statt 2;49

True Fruits

- Serviervorschlag -

verschiedene Sorten,
2.B. Beeren-Mix, 11=7,96 €,
250 ml Flasche

& Nicht in allen tegut... Mirkten erhiltlich.




° .
Elne I afe1 ! O Super leckere
ey p g 2T Rezept-Ideen
: - SR { : zum Brunchen
- finden Sie unter

VOller OsterfreUd ; : _.'., \, . Y www.tegut.com/g/brunch

Alles fiir ein entspanntes Osterfriihstiick.

.

14%

giinstiger

229

statt 349

giinstiger

ini ico hell®
anini Rustico .
geizenbrbtchen mit knuspriger K

uste, Stiick statt 9;99

demeter die beerenbauern

Bio-Fruchtaufstrich te§UL--
verschiedene Sorten, 1 kg = 14,95 £, Crema oder Espresso
200 g Glas ganze Bochnen, mit UTZ-Certified-Gutesiegel,

1 kg Packung

FRIGEHECREME

fZO%

giinstiger
- 20%
59 giinstiger
1:
statt ;99
Kerrygold extra . .
gesalzen oder ungesalzen, aus irischer Bioland WeifSenhorner statt 449
Butter, mit RapsBl verfeinert, 1 kg = 7,16 €, Bio-Frischecreme
250 g Becher verschiedene Sorten, 100 g = 1,27/1,06 €, Wein Bauernschinken
125/150 g Becher oder Alpenschinken
nur in 58 erhiltlich, von Natur aus laktose-
v 4 und glutenfred, 100 g = 1,49 €, 80 g Packung
E — =
Seolin d N i -
T E q“& Fuf |
- —
LTI | S"‘C&ﬂ‘ .-I
e S
Porzellan oder Steingut”® Maracuja

verschiedene Ausfihrungen, z. B. Miislischale,
Porzellan, @ 15 cm oder Vorratsdose, Steingut,
Hghe 8 cm, mit Holzdeckel (7,99 €), Stick

Nektar

]
[ T
S
Pty

s .~
\:!

[
S
= &

Platzset, Tischliufer oder Windlicht® !
verschiedene Ausfiihrungen, Platzset mit Bestecktasche,
aus Stoff, 33 x 48 cm, Tischldufer aus Stoff,

140 x 40 cm (7,99 €), Windlicht aus Metall,

Héhe 10 cm (5,99 €) oder 13 cm (7,99 €), Stlck

%

1 5 o Rabatt
auf alle tegut... Safte und Nektare
in der 1 | Tetrapackung.

* Hur solange der Vorral relcht. Kelne Mitnghmegarantfe, Abgabe in haushaitsiblichen Mengen. Mur in den Ober die tegul_. Kundenbe-
treuung (Telefon OBOO/000 22 33, Mo-Fr. 8 bls 18 Ubr, kostenfre| aus dem dt. Fast- und Mobitfunknetr) ru srfragenden Mirkten.
" ke Asgebote ohne Dekoration, ™ Diese Artikel erhalten Sie ntegut... Mirkten mif einer Backstation. Alle Angebote shne Dekoration.




%\ 19%
Kﬁ_ﬁim giinstiger

Veuve Clicquot

Champagner Brut *
11=4799 €, 0,75 | Flasche

1 Keine Abgahe von alkoholischen Getrinken an Personen unter 16 Jahren. 2 Keine Abgabe von alkoholischen Getrénken an Personen unter 18 Jahren
icht i d Itsiiblichen M

& Nicht in allen tegut... Markten erhiltlich. > Abgabe nur in |

giinstiger

statt 45;99

gen. Maximal 18 Flaschen pro Einkauf.

=4

Schofferhofer Hefeweizen®,
Hefeweizen alkoholfrei oder Zubr!
11=1,30 %€, 20 x 0,5 | F./Kasten, zzgl. 3,10 € Pfand

i

Guinness Extra Stout oder Kilkenny Irish Beer !
11=2,24 €, 6 x 0,33 | Fl./Pack, zzgl. 0,48 € Pfand

bis

13%

giinstiger

- o,
9 =
—_— —
R r—
— ———
- — —
.
20%
giinstiger
33% 13%
-~ giinstiger giinstiger
-~ 99
g | II]EHI.I 49 ItlESthL
Sy 9 statt-h-99
v statt 4+6;99
= - v, ] Weinland Rheingau*
- Sandeman White Porto? Jigermeister > ** Riesling, trockener oder lieblicher WeiRwein
- 19;5Vol.-%, 1| = 13,32 €, 0,75 | Flasche 35Vol.-%, 11 = 13,56 €, 0,7 | Flasche aus dem Rheingau, Deutschland, 1 | Flasche
e \
¥
- i
g
=l g
= 36%
W giinstiger
statt 8;99 statt 6;7#
Mio Mio Cola oder
Pfanmer iceTea oder Pure Bio-Tea Mio Mio Mate® Cooper's Original Cider**
verschiedene Sorten, 11 =1,17/0,88 €, verschiedene Sorten, koffeinhaltig, Sonderposten, Apple Cider,
0,75/1 | Packung, zzgl. 0,25 € Pfand 11=0,98 €, 0,5 | Flasche, zzgl. 0,15 € Pfand 11=2,58 £, 0,5 | Dase
10



e |

I
bis

28 %

giinstiger

Nivea Bodymilk Q1o0,
Lavera Bodylotion oder Aldo

Vandini Pure Bodybalsam
verschiedene Sorten, 100 ml = 1,25/2,50 €,
400/200 m| Tube/Flasche/Tiegel

bis

17 %

giinstiger

Guhl Shampoo, Guhl Spiilung,
Sante Family Shampoo oder
Sebamed Shampoo

verschiedene Sorten, 100 ml =1,32/1,65 £,
250/200 ml Flasche

giinstiger

statt ;99

Lenor Weichspiiler
verschiedene Sorten,

1 Waschladung = 0,05/0,06 €,
33/30/26 Waschladungen, Flasche

| 25% .

15%

giinstiger

Frosch Reiniger
vmthleﬂnem, z2.B. Grapefruit
Fett-Entferner, Citrus Dusche & Bad Reiniger

oder Spiritus Glas-Reiniger, 11 = 3,18 €,
500 ml Flaschep ol B 15

GuteKarte-Inhaber
aufgepasst!

Vom 12.-17. Marz 2018

gibt’s ein Couponheft gratis.

Das Heft erhalten Sie beim Einkauf
mit der GuteKarte an der Kasse —
nur solange der Vorrat reicht.

Kneipp Badekristalle,
tetesept Sinnensalze
oder Dresdner Essenz Pflegebad
verschiedene Sorten, 100 g = 1,65 €,

60 g Packung

2 € RABATT

beim Kauf von Produkten der Marken

s

im Wert von mind. 8,- £
bis

Domestos
Aktiv Gel

26%
giinstiger

@
Coral
N,

oder Viss
theuer-

verschiedene
Sorten,
1|=1,85/
2,78 €,
50/500 ml
Flasche
Giiltig vom 12.03. bis 31.03.2018. Nur ein Coupon
pro Kunde. Nicht mit anderen Aktionen kombmlerbar.

823248 5620&?

Sie haben noch
keine GuteKarte?

Jetzt im Markt anmelden.
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Wochenendspurt!
Nur diesen Freitag und Samstag! .
Weil Gutes
freude mact:

Spitaen Lisgrasn

Parboiled- %
Reis i

= T - J
Eaw wmbE e Ty [

{ N bis
F |

44 %

giinstiger

Weintrauben
) hell, kernlos
tegut... Reis aus Indien oder Stidafrika, tegut... Feldsalat
verschiedene Sorten, 1 kg = 1,98 €, Sorte: siehe Etikett, Klasse I, aus Frankreich oder Italien, 100 g = 0,66 €,
500 g Packung 1kg = 3,54 €, 500 g Schale 150 g Schale

bis

35%

giinstiger

[+ — Serind

KW 11/2018 Fiir Druckfehler keine Haftung.

3 1 % Beck’s Pils oder Jever Pilsener?

giinstiger 11=1,10/1,39 £,
ol | A Beck's Pils: 20 x 0,5/24 x 0,33 | Fl./Kasten,
L 100g Jever Pilsener: 20 x 0,5 | FL./Kasten,

22gl. 3,10/3,42 £ Pfand

129

- = \ statt ;89

tegutﬂl-_aﬁqnddl":fimus
Hahnchenbrustfilet !*

-_ohne Gentechnik, - — —
besonderszart —

1 Keine Abgabe von alkoholischen Getranken an Personen unter 16 Jahren. ™ Alle Angebote ohne Dekoration.

MD7

Dieses Druck-
erzeugnis wurde mit
dem Blauen Engel
ausgezeichnet

[ www.blauer-engel.de/uz195 J






